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АКТУАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ СОЦИАЛЬНОЙ АДАПТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

С ОСОБЕННОСТЯМИ ПСИХОФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ  

И ИНВАЛИДНОСТЬЮ  

 
В статье раскрыты существенные и отличительные признаки концепта «социальная адаптация». Выяв-

лена взаимосвязь между изменениями субъективных и объективных сторон адаптации индивида в новой соци-

альной среде. Представлена волонтёрская деятельность как новый способ социальной адаптации обучающихся 

с особенностями психофизического развития (далее — ОПФР) и инвалидностью в учреждениях профессио-

нального образования.  
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SOME ACTUAL ASPECTS OF SOCIAL ADAPTATION OF STUDENTS WITH 

PECULIARITIES OF PSYCHOPHYSICAL DEVELOPMENT AND DISABILITY 

 
The article reveals the essential and distinctive features of the concept of “social adaptation”. The interconnec-

tions between changes in the subjective and objective aspects of individual adaptation in the new social environment are 

revealed. Volunteering activity is presented as a new way of social adaptation of students with special needs in psycho-

physical development and disability in vocational education institutions. 
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